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関係者各位

徳島県立鳴門高等学校
校長 吉岡 直彦

令和５年度「中学生体験入学」参加申し込みについて

初夏の候、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。
平素は本校教育活動に対しまして、格段のご支援・ご協力を賜わり、厚くお礼申し上げます。
さて、本年度は夏季休業中に、中学生を対象とした体験入学を次の日程で実施いたします。体験

入学を希望される方は、中学校を通してお申し込みくださいますようお願いいたします。なお、当
日は、必ず中学校教員の引率もしくは保護者の方の付き添いをお願いいたします。

１ 日 時 令和５年８月４日（金） 【 ９：３０～１５：００】

２ 場 所 徳島県立鳴門高等学校

３ 対 象 中学生および保護者

４ 内 容 受付（各教室） 【 ９：３０～１０：００】

①学校紹介（Zoom） 【１０：００～１０：３０】

②休憩 【１０：３０～１０：４５】

③体験授業 【１０：４５～１１：３５】
国語・地歴・公民・数学・理科・英語・体育・芸術(書道)の中から講座を選

択します。参加申込書の所定の欄に、受講を希望する講座名(第１希望・第２希
望)を必ず２つご記入ください。（ただし、体育・芸術から２つ選ぶことはでき
ません。）
部活動見学と部活動体験を希望しない方は、体験授業終了後、各教室ごとに

解散となります。

④部活動見学 【１１：３５～ 】
自由に見学することができます。見学を終えられた方から随時解散とな

ります｡

［１１：３５から見学できる部活動］
ラグビー※、硬式テニス（男）、硬式テニス（女）、バスケットボール（男）、
バスケットボール（女）、ハンドボール（男）、ハンドボール（女）、ダンス
※ラグビー部の部活動見学は、スライドによるラグビー部の活動と取り組み
の紹介です。

⑤部活動体験 昼食 【１１：３５～１２：１０】
更衣・移動【１２：１０～１２：３０】
体験 【１２：３０～１５：００】

※部活動ごとに終了次第解散
［体験できる部活動（見学のみも可、ただし硬式野球部を除く）］

硬式野球、サッカー(男)、サッカー(女)、ラグビー、バレーボール(女)、剣道
放送、吹奏楽、阿波踊り、美術、書道、百人一首、文芸・漫画

☆部活動体験を希望する生徒さんのみ参加申込書の所定の欄に希望する部活動名
をご記入ください。

（部活動体験を希望しない(見学のみの)生徒さんは空欄でお願いします。）

☆当日暑いことが予想されるため、必ず十分な飲み物等、熱中症対策をお願いい
たします。



☆吹奏楽部の合奏体験を希望する場合は、楽器の希望を備考欄にご記入ください。
なお、楽器は個人でご用意ください。

☆天候の都合により、部活動見学・体験につきましては、当日中止する場合がご
ざいます。あらかじめご了承ください。

５ 参加申込 各中学校で別紙様式の｢体験入学参加申込書｣(Excel)をダウンロードしていた
だき、下記の担当者メールアドレスへ添付ファイルで送信してください。
なお、送信が困難な場合は郵送・FAXでもかまいません。

６ 締 切 ６月３０日（金）必着

（お申し込みは、中学校を通じてお願いします。）

〒 772-0002
鳴門市撫養町斎田字岩崎 135-1
徳島県立鳴門高等学校 担当 中川 智香子

TEL 088-685-3217
FAX 088-685-0074
E-mail nakagawa_chikako_1@mt.tokushima-ec.ed.jp

７ そ の 他 ○受講する講座の決定等、詳細は中学校を通じて連絡いたします。
（７月中旬の予定）
○中学校の制服で参加してください。
（体育選択者は、受付前に体育館１階更衣室で更衣をしてください。）

○筆記用具・メモ帳・体育館シューズ・飲み物等を持参してください。
（飲み物は、校内の自動販売機で当日購入もできます。）

○自転車は指示された駐輪場に停めてください。
○当日、引率の先生以外に、体験授業風景や施設の見学を希望される保護者の
方がいらっしゃる中学校は、申込書に保護者氏名をご記入ください。

○引率の先生方および保護者の方は校内の駐車場をご利用ください。
○８／４(金)が荒天の場合は、８／１７(木)に延期することがあります。



◎体験授業

講 座 名 授業テーマ（予定） ☆都合により変更することがあります

国 語 高校国語入門

地 歴 世界史入門（世界史）、古代エジプト文字 ヒエログリフを読もう（世界史）
ドイツ兵俘虜と徳島（日本史）、戦国時代（日本史）
世界を知ろう スポーツ世界大会を通して（地理）

公民(公共) 公共への扉

数 学 高校数学入門

理 科 身近な生活の物理（物理）、身近な生活の化学（化学）

英 語 高校英語入門

体育① バレーボール ※体操服、体育館シューズ、タオル、飲み物持参のこと

体育② ラグビー ※体操服、ランニングシューズ、飲み物持参のこと
（雨天時は体育理論「スポーツの始まり」）

芸術(書道) うちわに好きな文字を書こう
※うちわに書く漢字（文字）を考えてくる

◎部活動見学（練習の様子を自由に見学してください。事前の申込みは不要です。）
１１：３５から見学できる部活動

部活動名 活動場所 部活動名 活動場所

ラグビー※ ＬＬ教室 硬式テニス（男） 校内テニスコート

硬式テニス（女） 校内テニスコート バスケットボール（男） 体育館２階

バスケットボール（女） 体育館２階 ハンドボール（男） グラウンド北側
ハンドボールコート

ハンドボール（女） グラウンド北側 ダンス 体育館１階小体育館
ハンドボールコート

※ラグビー部の部活動見学は、スライドによるラグビー部の活動と取り組みの紹介です。

１２：３０から見学できる部活動

部活動名 活動場所 部活動名 活動場所

サッカー（男） グラウンド サッカー（女） グラウンド

バレーボール（女） 体育館２階 剣道 体育館１階剣道場

放送 北棟３階放送室 吹奏楽 研修会館３階

阿波踊り 多目的ホール 美術 北棟３階美術室

書道 南棟１階書道室 文芸・漫画 中棟４階第８講義室



◎部活動体験（活動に必要なものは各自で準備してください。事前の申込みが必要です。）

部活動名 活動場所 生 徒 準 備 物 内 容

硬式野球 グラウンド アップシューズ、スパイク、グロー アップ、ストレッチ、キ
ブ、ユニフォーム、着替え、飲み物 ャッチボール、バッティ

ング、ノック、ピッチン
グ、ランニング、ダウン

サッカー(男) グラウンド 運動ができる服装、スパイク 基礎トレーニング
レガース、飲み物 対人トレーニング

ゲーム形式

サッカー(女) グラウンド 運動ができる服装 ウォーミングアップ
運動靴(スパイクが望ましい) 基本練習、ゲームなど
飲み物

ラグビー グラウンド 体操服、運動靴、飲み物 基本練習
タッチフットラグビー

バ レ ー ボ ー ル 体育館２階 練習着、シューズ、タオル、飲み物 基本練習、ゲーム
(女)

剣道 体育館１階 剣道具一式(防具、道着、袴、竹刀) 素振り、基本稽古
剣道場 タオル、飲み物 地稽古

放送 北棟３階放送室 飲み物(放送室内は飲食禁止) 発声練習
タオル、冷却グッズ アナウンス・朗読体験

吹奏楽 研修会館３階 飲み物、タオル、楽器 合奏体験

阿波踊り 多目的ホール 体操服（踊ったり鳴物体験をした 踊り・鳴物の体験
りして制服を汚したくない人）、
体育館シューズ

美術 北棟３階美術室 飲み物 静物デッサン

書道 南棟１階書道室 特になし 書道パフォーマンスの
体験

百人一首 研修会館２階和室 飲み物、タオル 百人一首競技の体験

文芸・漫画 中棟４階 特になし 哲学対話
第８講義室


